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 Formation des Coachs Professionnels 

Certifiés en PNL et des Coachs 

Professionnels Certifiés  

Horaire de la session de janvier 2024  

Période : 20 janvier 2024 au 31 août 2024 

 

Au service de l’humain ! 

http://www.cfcicanada.com/
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Horaire de la formation des Coachs 

professionnels certifiés - session janvier 2024 
 

Formation en ligne via Zoom au lien unique ci-dessous : 

 

Dates Enseignants (es) Contenus 

PARCOURS DE FORMATION EN COACHING PROFESSIONNEL 

Module 1 

Retraite de rentrée  

 

Samedi 20 janvier 

8h-11h (Toronto) 

Khadija Hemma 

 

• Initiation à la vocation de Coach 

 

Module 2 

Le métier de Coach 

 

Samedi 3 février 

8h-11h (Toronto) 

Isabelle Morin  

& 

Cirille Nyeck 

 

• Présentation du programme et de la plateforme 

d’apprentissage du CFCI 

• Présentation des exigences de certification 

• Introduction au métier de Coach 

 

Module 3 

Qu’est-ce que le 

Coaching? 

 

Samedi 17 février 

8h-11h (Toronto) 

Cirille Nyeck 

 

 

• Les racines du Coaching 

• Quelques définitions du Coaching 

• Les types de Coaching 

• L’approche CFCI du Coaching 

http://www.cfcicanada.com/
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Module 4 

Les présupposés du 

Coaching  

 

Samedi 24 février 

8h-11h (Toronto) 

Sophie 

Mbougoum 

• Les présupposés du Coaching 

• La complexité du Coaching 

 

Module 5 

Identité du Coach 

 

Samedi 2 mars 

8h-11h (Toronto) 

Véronique Girard • Les éléments de conscience de soi à travailler 

chez le Coach 

• La posture du Coach 

Module 6 

Les compétences du 

Coach  

 

Samedi 30 mars 

8h-11h (Toronto) 

Marie Diouf 

 

 

• Les compétences du Coach selon l’ICF 

 

 

 

 

Module 7 

Le Méta-cadre  

 

Samedi 13 avril 

8h-11h (Toronto) 

Isabelle Morin 

 

• Le processus d’accompagnement 

transformationnel 

• Le Méta-cadre du Coach 

 

Module 8 

La préparation 

mentale  

 

Dimanche 28 avril 

8h-11h (Toronto) 

Silehm 

Boussehaba 

 

 

• La puissance de la préparation mentale 

Module 9 

Techniques de 

préparation  

 

Samedi 4 mai 

8h-11h (Toronto) 

Cirille Nyeck • Techniques pour se préparer au Coaching axé 

sur la solution 

• Techniques pour préparer une intervention 

Coaching 

http://www.cfcicanada.com/
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Module 10 

Les Niveaux 

Logiques  

 

Samedi 18 mai 

8h-11h (Toronto) 

Isabelle Morin • L’importance des six niveaux logiques en 

Coaching 

• Analyse des niveaux logiques 

• L’alignement des niveaux logiques 

Module 11 

Le Métamodèle  

 

Samedi 1 juin 

8h-11h (Toronto) 

Isabelle Morin  • Le métamodèle en Coaching 

• L’utilité du Métamodèle 

• Les questions du Métamodèle 

  

 

Module 12 

Les recadrages  

 

Samedi 15 juin 

8h-11h (Toronto) 

Khadija Hemma • Le recadrage de contexte 

• Le recadrage de sens/contenu 

• Le recadrage Comme Si 

• Le recadrage en 6 étapes 

Module 13 

Les croyances  

 

Samedi 29 juin 

8h-11h (Toronto) 

Khadija Hemma 

 

• Identifier ses croyances 

• Questionner une croyance limitante 

Module 14 

Le dossier client en 

Coaching  

 

Samedi 13 juillet 

8h-11h (Toronto) 

Isabelle Morin • Un exemple de dossier client en Coaching  

• Un exemple d'entente de Coaching 

 

Module 15 

Le bilan de Coaching  

 

Samedi 27 juillet 

8h-11h (Toronto) 

Véronique Girard • Préparation du bilan entre le Coach et le client 

• Réunion du bilan entre le Coach et son client 

http://www.cfcicanada.com/
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Module 16 

Le démarrage d’une 

entreprise de 

Coaching  

 

Samedi 10 août 

8h-11h (Toronto) 

Ghyslain Dzou 

 

 

 

• Le démarrage d’une entreprise de Coaching 

Module 17 

Éthique et 

déontologie en 

Coaching  

 

Samedi 24 août 

8h-11h (Toronto) 

Cirille Nyeck • Les modes de régulation des comportements  

• Définitions importantes 

• Les valeurs fondamentales de l’ICF 

• Normes éthiques des membres de l’ICF 

• Engagement déontologique de l’ICF 

Coach professionnel certifié en PNL (prérequis) 

- Base PNL 

- Praticien certifié en PNL 

- Maitre-Praticien certifié en PNL 

Spécialisation : Le Coaching de Vie 

(1 atelier de spécialisation obligatoire) 

Lien Zoom :  

Vendredi 21 juin 

13h-16h (Toronto) 

Désirée WANTEU La pratique du Coaching de Vie 

Spécialisation : Le Coaching de dirigeants 

(1 atelier de spécialisation obligatoire) 

Lien Zoom :  

Vendredi 5 juillet 

13h-16h (Toronto) 

Appolinaire Etono 

Ngah 

La pratique du Coaching des dirigeants 

Spécialisation : Le Coaching biblique 

(1 atelier de spécialisation obligatoire) 

Lien Zoom :  

Vendredi 2 août 

13h-16h (Toronto) 

Antoine Thierry 

Edang 

La pratique du Coaching biblique 

 

http://www.cfcicanada.com/
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Spécialisation : Le Coaching scolaire 

(1 atelier de spécialisation obligatoire) 

Lien Zoom :  

Vendredi 16 août 

13h-16h (Toronto) 

Charles Matip          La pratique du Coaching scolaire 

 

RETRAITE DE FIN DE PARCOURS ET GRADUATION 

Module 18 

Retraite de clôture  

 

Samedi 31 août 

8h-11h (Toronto) 

Khadija Hemma Retraite de fin de parcours de Coaching 

professionnel certifié en PNL 

(Qui suis-je désormais ?) 

 

Cérémonie 

solennelle de 

collation de grades 

et de remise de 

diplômes 

Cirille Nyeck 

  

La graduation des Coachs professionnels certifiés 

en PNL et des coachs professionnels certifiés se 

tiendra à l’occasion du Salon international de la PNL 

et du Coaching  – Édition 2024  

La date et le lieu est à déterminer 

*Des changements peuvent avoir lieu. 

Au service de l’Humain ! 

 

http://www.cfcicanada.com/

